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Zopár užitočných rád „Ako sa nestať obeťou sexuálnych 
predátorov a online groomingu“

NECH SA DEJE ČOKOĽVEK, POMOC VŽDY EXISTUJE!

KONTAKTUJ LINKY DÔVERY NA CHATE, CEZ TELEFÓN ALEBO EMAILOM.

OBRÁŤ SA NA DOSPELÉHO, KTORÉMU DÔVERUJEŠ.

POMÔCŤ TI MÔŽE AJ POLÍCIA (158).

UROB SI SCREENSHOT TOHO, ČO TI SEXUÁLNY PREDÁTOR POŠLE.

NEPRIJÍMAJ ŽIADOSTI O PRIATEĽSTVO OD KAŽDÉHO, KTO TI ICH POŠLE.

NEKOMUNIKUJ S NIEKÝM, KOHO NEPOZNÁŠ AJ Z OFFLINE SVETA.

NEVER FOTKÁM A INFORMÁCIÁM V PROFILE, KTORÉ PREDÁTOR POUŽÍVA, MÔŽU BYŤ FALOŠNÉ.

NEPREZRÁDZAJ SVOJE OSOBNÉ ÚDAJE.

NEPOSIELAJ NIKOMU SVOJE FOTKY A VIDEÁ, AJ VYMAZANÉ FOTKY SA DAJÚ VŽDY VYHĽADAŤ.

NASTAV SI NA SVOJICH ÚČTOCH ČO NAJBEZPEČNEJŠIE HESLÁ, ODHLASUJ SA Z ÚČTOV 

A SVOJE HESLO SI NECHAJ PRE SEBA.

NEVER VŠETKÝM KOMPLIMENTOM A MILÝM SLOVÁM PREDÁTOROV, ČASTO JE TO ICH 
MANIPULÁCIA, ABY ZÍSKALI TVOJU DÔVERU.

HOVOR O TOM, ČO SA STALO NA INTERNETE S DOSPELÝMI, S KAMOŠMI, S LINKAMI DÔVERY 
ALEBO S POLÍCIOU.

NEODPOVEDAJ NA OTÁZKY, KTORÉ SÚ TI NEPRÍJEMNÉ A ZASAHUJÚ DO TVOJHO SÚKROMIA.

NEBOJ SA A POUŽI TLAČIDLO „BLOKOVAŤ“.

NENECHAJ SA VYDIERAŤ A POVEDZ NIE.

AK NEVIEŠ AKO, POUŽI VÝHOVORKY (PRIŠLA MAMA. NEFUNGUJE 
MI FOŤÁK. OPÝTAM SA OTCA.)

ZOSTAŤ V TOM BEZ POMOCI NIE JE RIEŠENIE.

POZRI SI WWW.STALOSATO.SK


