
Čo by mali rodičia vedieť 
o Live streamingu?

Užitočné tipy pre rodičov

Live streaming (Živý prenos) je termín používaný na vysielania videa v reálnom čase z mobilného zariadenia, tabletu alebo hernej konzoly. Mnohé 
aplikácie, ktorých je Live streaming súčasťou, ponúkajú interaktívny zážitok vo forme komentovania, živých rozhovorov a odosielania „reakcií“ 
počas prenosu. Live streaming  otvára deťom svet vzrušenia, kde môžu sledovať živé koncerty, obľúbené celebrity a blogerov/vloggerov, spojiť sa so 
svojimi priateľmi, sledovať živé hry a oveľa, oveľa viac. Aj keď Live streaming prináša mnohé pozitíva,  nemali by sme prehliadnuť nástrahy, ktoré deti 
môžu počas tejto skúsenosti postretnúť.

ZRIAĎOVANIE ÚČTU A VEKOVÉ 
OBMEDZENIA 
Väčšina aplikácií na Live streaming má vekové 
obmedzenie nad 13 rokov. Je dôležité si však 
uvedomiť, že niektoré platformy nevyžadujú pri 
registrácii do aplikácie doklad o veku. Znamená to, 
že účet si môže zriadiť ktokoľvek, a prináša to priestor 
na zavádzanie ohľadom veku, aby používatelia 
vyzerali staršie alebo mladšie. 

KTO SLEDUJE NA LIVE STREAME VAŠE 
DIEŤA?
Ak nie sú nastavenia ochrany osobných údajov 
Vášho dieťaťa nastavené efektívne, ktokoľvek môže 
sledovať jeho živé prenosy. Jednou z hlavných 
charakteristík live streamu je jeho schopnosť 
okamžitého zdieľania videí po celom svete, a tým 
narastá počet sledovateľov, ktorí Vaše dieťa nemusia 
ani poznať.

OBSAH LIVE STREAMU
Keďže ide o živý prenos, deti môžu byť okamžite 
vystavené čomukoľvek neprimeranému ich veku. 
Väčšina aplikácií na Live streaming disponuje 
zavedenými pravidlami a pokynmi na zabezpečenie 
monitorovania streamingových služieb. Takisto 
štandardom sú aj tlačidlá na hlásenie, 
prostredníctvom ktorých sa bude odosieľať nevhodný 
obsah na kontrolu. Odporúčame mať na pamäti, že 
správa nemusí byť spracovaná okamžite, čo 
znamená, že Vaše dieťa môže byť počas Live streamu 
ďalej vystavené nevhodnému obsahu.

NAHRÁVKY VÁŠHO DIEŤAŤA 
Každá aplikácia na streamovanie a webová stránka, 
ktorá umožňuje Live streaming, má odlišné pravidlá 
týkajúce sa spôsobu ukladania živých videí po 
dokončení. Napríklad živý prenos na serveri Periscope 
bude automaticky odstránený po 24 hodinách, 
ale aplikácie ako Facebook a YouTube umožňujú 
zverejnenie videa v aplikácii a odstránia sa až po 
rozhodnutí ich tvorcu (Vás alebo Vášho dieťaťa). Je 
dôležité si uvedomiť, že odstránenie videa nezabráni 
jeho zdieľaniu. Live stream môžu nahrávať (alebo 
snímať snímky obrazovky) iní diváci používajúci 
podobnú platformu a potom to zdieľať na iných 
platformách. 

ČO POZERÁ VAŠE DIEŤA?  
Aplikácie na Live stream neumožňujú deťom len 
streamovať vlastné videá, ale môžu tiež sledovať 
streamy iných ľudí. Streamované môže byť v podstate 
čokoľvek, kedykoľvek a kdekoľvek, vrátane násilia, 
nahoty, nezákonného správania, užívania drog, 
vulgárnosti atď. Väčšina aplikácií sa zaväzuje, že živé 
prenosy monitoruje  a podniká  kroky na zastavenie 
tých užívateľov, ktorí nedodržiavajú stanovené 
pravidlá používania. S mohutným nárastom 
streamovacích služieb je však dosť obtiažne 
monitorovať všetky atkivity a vysporiadať sa s nimi.

GROOMING – ONLINE ZNEUŽÍVANIE 
Nedávno sa objavili správy o pedofiloch, ktoré nútia deti vo veku troch rokov k live 
streamom. Z dôvodu anonymity a nedostatku informácií potrebných na registráciu do 
niektorých aplikácií je užívanie streamovania dostupné komukoľvek. Používatelia môžu 
vytvárať falošné identity na registráciu do aplikácií a na sledovanie/streamovanie videí. 

SNAŽTE SA BYŤ S DEŤMI 
V nedávnej štúdii nadácie Internet Watch Foundation (IWF) sa ukázalo, že pri 96% 
všetkých streamoch bolo dieťa samé, často v spálni alebo v kúpeľni. Ak Vaše dieťa 
bude viesť živý prenos, opýtajte sa ho, či by ste tam s ním mohli byť. Získate tak lepšie 
vedomosti o tom, čo Vaše dieťa počas svojich streamov robí a kto ich sleduje.

OCHRANA CITLIVÝCH INFORMÁCII
Vaše dieťa môže nevedomky zdieľať osobné informácie počas Live streamu vrátane 
ich umiestnenia/polohy. Skúste sa s nimi porozprávať o tom, čo predstavujú „osobné 
informácie“, a uistite sa, že nezdieľajú nič čo by mohlo ich osobné informácie počas live 
streamu ohroziť (napr. školská uniforma, názov ulice, plagáty atď.).

KOMUNIKÁCIA S DIEŤAŤOM
Spýtajte sa svojho dieťaťa, ktoré aplikácie na live stream používa a ako ich používa. Sú 
len diváci alebo aj sami prenosy spúšťajú? Aké druhy live streamov sa im páčia?

NASTAVENIE SÚKROMIA
Každá aplikácia na live stream má svoje vlastné nastavenia ochrany osobných údajov s 
rôznymi možnosťami pre jednotlivé platformy. Vo všeobecnosti Vám odporúčame, aby 
bol účet Vášho dieťaťa nastavený ako súkromný. Tým sa zabezpečí, že ich Live stream 
uvidia iba ich priatelia/sledovatelia. 

OCHRANA ONLINE IDENTITY A REPUTÁCIE DETÍ
To, čo Vaše dieti robia v online prostredí  teraz, môže ovplyvniť ich budúcnosť, preto 
je dôležité, aby na to boli upozornené, a aby tomu porozumeli. Keď sú tie prenosy 
„živé“, môže to viesť k mylnej predstave, že všetko, čo sa vo videu stane, po skončení 
živého vysielania zmizne. To však neodzrkadľuje realitu. Skúste teda deti oboznámiť so 
skutočnosťou, že tie Live streamy tam ostávajú a majú potenciál tvoriť ich imidž v online 
svete aj v budúcnosti.

PREPOJENIE VIACERÝCH LIVE STREAM PLATFORIEM
Niektoré live stream aplikácie/webové stránky poskytujú používateľom možnosť 
prepojiť a zdieľať obsah prostredníctvom iných platforiem sociálnych médií a ďalej 
zdieľať svoje video. Napríklad Live stream na serveri Periscope sa môže zdieľať na 
serveroch Twitter a Facebook počas samotného streamu, ak sú účty prepojené. Aj keď sa 
môže zdať ako dobrý nápad ukázať video širšiemu obecenstvu, nastavenia ochrany 
osobných údajov sa môžu v každej aplikácii líšiť, čím sa potenciálnym divákom otvára 
možnosť pripojiť sa k streamu. Odporúčame skontrolovať nastavenia ochrany osobných 
údajov v každej aplikácii, a ak je to možné, streamovať iba v jednej aplikácii, aby ste mali 
väčšiu kontrolu nad tým, kto daný Live stream uvidí.
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Milí rodičia, hlavne žiadnu paniku. 
Tieto informácie sú tu pre Vás, aby 
Vám pomohli porozumieť online svetu 
a tomu, prečo tam Vaše deti trávia 
čas, čo všetko sa v ňom môžu naučiť 
a dozvedieť. Zakazovať im internet 
nie je účinné riešenie a ani spôsob 
ochrany. Buďte v tom s nimi, buďte 
pripravení a získavajte informácie. 
SME TU PRE VÁS AJ PRE VAŠE DETI. 


